Herramientas de control parental y

supervision en redes sociales
Fecha del webinar: 11/03/2025 (16:00 - 18:30)

El acceso de los menores a la tecnologia plantea un desafio para padres y tutores, que
buscan garantizar un uso responsable y seguro de las plataformas digitales. Este
webinar ofrece una introduccion practica a las herramientas de control parental y a la
supervision en redes sociales, estrategias clave para proteger a los menores en la red.
Durante esta formacidn, aprenderas a configurar las herramientas, a identificar los riesgos
mas comunes y a establecer limites efectivos.
CONTENIDOS:

e (iQué es el control parental?

e Aplicaciones de control parental: uso y configuracidon Family Link y Qustodio.

e Activacion de controles parentales en diferentes plataformas.

e Uso de las principales redes sociales por parte de los menores.

e Monitorizacién y limites en redes sociales.

https://www.cyldigital.es/curso/herramientas-de-control-parental-y-supervision-en-redes-
sociales-webinar

Protege a los menores: prevencion de
riesgos en el entorno digital y buenas

practicas
Fecha del webinar: 12/03/2025 (16:00 - 18:30)

El entorno digital ofrece multiples oportunidades, pero también plantea riesgos
importantes para los menores que navegan en él. Llevar a cabo estrategias de
prevencidn y seguir una serie de buenas prdcticas son claves para mantener la
seguridad en la red. En este webinar, abordaremos los principales riesgos a los que
estdn expuestos y las formas de prevenirlos, identificando sefiales de peligro y
ofreciendo herramientas para evitar situaciones complicadas que pueden afectar en el
desarrollo de los menores.
CONTENIDOS:

e Ciberacoso: cdmo identificarlo y prevenirlo.

e Grooming y sexting: qué son y cdmo proteger a los menores.

e Riesgos de compartir informacién personal en la red.

e Contenidos inapropiados: cdmo detectarlos y evitar su exposicidn.

e Deteccidn de sefales de alerta en menores.
https://www.cyldigital.es/curso/protege-los-menores-prevencion-de-riesgos-en-el-entorno-
digital-y-buenas-practicas-webinar
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Seguridad en internet: crea un entorno

digital seguro para tus hijos
Fecha del webinar: 13/03/2025 (16:00 - 18:30)

La seguridad en el entorno digital es fundamental para garantizar el bienestar de los
menores. En este webinar aprenderas cdmo puedes crear un entorno digital seguro
para proteger a tus hijos mientras navegan por internet. Ademds, veremos técnicas y
herramientas clave para mejorar la seguridad en el hogar, gestionar contrasefas y
enseiar a los mas pequefios cdmo evitar riesgos en la red.
CONTENIDOS:

e Como crear y gestionar contrasefas seguras.

e El papel del software antivirus y cortafuegos.

e Educacion sobre el phishing y como evitarlo.

e Conexiones seguras: VPN y redes Wi-Fi publicas.

e Proteccién ante fraudes financieros y compras no autorizadas.

e Recomendaciones para mantener un entorno digital seguro en casa.

https://www.cyldigital.es/curso/seguridad-en-internet-crea-un-entorno-digital-seguro-para-
tus-hijos-webinar-0
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